
Kakol ko ñan Rinaninmej ro rej Kejbarok Iumin 

Kien eo an Ejelok Ilbok, 45 CFR §§ 149.410 im 149.420 

Kien eo an Ejelok Ilbok ekar jinoe ilo Janwode 1, 2022. Kien eo ewor an kejbaork ñan rinaninmej ro 

ewor aer insurance, emoj kwalok ilo lal Section 1, im ñan rinaninmej ro ejelok aer ako rejjab kojerbale 

insurance, emoj kwalok ilal ilo Section 2. Kien eo ejjab koba ippen Medicare, Wonmanlak in 

Medicare, Medicaid (koba ippen PASSE), TRICARE ako plan ko jot an ejmour ilo India. 

SECTION 1. Ñan rinaninmej ro ewor aer insurance in ejmour jān jikin jerbal (koba ippen kien an 

federal, state, ako local), ilo jikin ebbok Insurance in Ejmour, ako kajju lak ñan plan in ejmour an 

kajojo armij.

 Ilbok nan wonaan ko ilo jerbal ilo ien jidimkij emo. Jerbal ko an ien jidimkij, jokdron ñe emoj lelak 

naboj-in-internet, ej aikuj in kojerbale wonaan lowaan-doulol eo ilo an jab aikuj melim mokta lak. 

 "Wonaan eo ewor balance" ej ien ko juon rinaninmej ej etal wonaan ñan oktak kotaan ta eo 

plan eo am ej kotlak im aolepen wonaan eo ej kolla ñan juon jerbal. Kien eo an Ejelok Ilbok ej 

kabojrak "wonaan eo ewor balance" im kalaplak naboj-in-internet eddo (ainwot insurance-ippen 

bar juon ako kolla ko jot im rej utiej lak ñan jerbal ko an naboj-in-internet ilo ad lale lak ñan jerbal 

ko an lowaan-internet ñan ien jidimkij im jerbal ko jot rejjab-jidimkij. 

 Kien eo an Ejelok Ilbok ejjab kabojrak an bok jan naboj-in-pojo eddo an juon rinaninmej, 

ainwot juon bar kolla, ako juon bar insurance, ako bok jān e. Jonan kein rej ekkar jān ejmour 

eo am. 

 Naboj-in-doulol wonaan ko im "wonaan eo ewor balance" ñan lale ko jot (ainwot loe lak juon 

takto in kamej enbwinnim ako juon an takto eo ej mwijmwij rijiban) jan naboj-in-doulol jikin ko ilo 

juon lowaan-doulol jikin jerbal emo.  

 Ñan melele ko relaplak ikijen kejbarok ko rej connect ñan "wonaan eo ewor balance" im 

wonaan ko rej komman ilbok, kajitok juon kape in "Jimwe ko am im Kejbarok ikijen Wonaan Takto 

ko rej Komman Ilbok". 

SECTION 2. Ñan rinaninmej ro ejelok aer insurance ako rejjab kojerbale insurance:

 Ewor am jimwe ñan boke Juon Tomak eo Eman ñan aolepen wonaan kein jerbal ko an ien-

ejjab jidimkij ako jerbal ko. Ej koba ippen wonaan ko rej uno eo am. 

 Lale bwe kwon lelak Juon Tomak eo Eman ilo jeje kin joñan eo juon raan in bejnej mokta jen ien 

eo. Kwemaron in bar kajitok ippen jikin takto eo am, im jabdrewot bar jikin kwoj kelet, ñan juon 

Tomak eo eman mokta jān am jikedul ien eo am. 

 Lale bwe kwon kakwone juon kape in Tomak eo Eman ñan recoot ko am. Ñe kwonij boke juon 

wonaan eo im enij $400 elaplak jān joñan eo ilo Tomak Eman, kwemaron in joloke. 

 Ñan melele ko relaplak ikijen kejbarok ko rej connect ñan "wonaan eo ewor balance" kajitok 

juon kape in "Jimwe ko am ñan Tomak Eman" kakol. 

Kwojjab aikuj in jolok kejbarok ko am jān wonaan ko rej balance ako kwojjab aikuj in bar boke 

jerbal ko jān juon jikin jerbal jen naboj-in-doulol. Kwemaron in kelet juon jikin jerbal ilo doulol eo an 

plan eo an ilo am tobar plan in ejmour eo am ñan juon pepa ej kwalok lowaan-doulol jikin jerbal 

ko. 

Ñan melele ko relaplak ako ñan repoot e juon jorren ekar walok, kurlok US Ra eo an Ejmour im 

Jerbal ippen Armij ilo 1.800.985.3059. 

Ñan kajitok ko ikijen Tomak Eman, tobar counselor eo an ebbok eddo in jaan ilo 501.537.8641 ako 

ba ñan table eo maan ke kwoj konan kenan ippen counselor eo ilo armij. 


